Trainings- und Ubungszeiten (Stand 03/26) PTSV

Leichtathletik

Kindergartenkinder:
Grundschulkinder:

Gymnastik-Kinder

Eltern & Kind Gruppe:

Jugend U10-U12:

Jugend U14-U18:

Sportabzeichen:

Trimm-Gruppe:

Nordic-Walking:

DORTMUND

Montags 16:15 — 17:05 Uhr
Donnerstags 16:50 — 17:40 Uhr
Turnhalle der Hohwartschule

Montags 17:10 — 18:00 Uhr
Donnerstags 17:45 — 18:40 Uhr
Turnhalle der Hohwartschule

Montags 15:30 — 16:10 Uhr
Donnerstags 16:00 — 16:45 Uhr
Turnhalle der Hohwartschule

Dienstags 16:30 — 18:00 Uhr
Privatgymnasium Stadtkrone
Donnerstags 16:30 — 18:00 Uhr

Stadion Rote Erde/Helmut-Kérnig-Halle

Dienstags 18:00 — 19:30 Uhr
Privatgymnasium Stadtkrone
Donnerstags 18:00 — 19:30 Uhr

Stadion Rote Erde/Helmut-Ko6rnig-Halle

Dienstags 20:00 — 21:45 Uhr
Privatgymnasium Stadtkrone

Montags 16:00 — 18:00 Uhr
Vereinsheim

Freitags nach Absprache




Tischtennis

Kinder und Jugendliche: Montags 17:30 — 19:00 Uhr
Donnerstags 18:00 — 19:30 Uhr
Turnhalle der Europaschule

Erwachsene: Montags 19:00 — 22:00 Uhr
Mittwochs 18:00 — 22:00 Uhr
Turnhalle der Europaschule
Donnerstags 19:30 — 21:45
Turnhalle der Kreuzgrundschule
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Ful$ball

,,Alte Helden“: Dienstags 18:30 — 20:00 Uhr
Wintersaison:
Turnhalle Gesamtschule Gartenstadt
Sommersaison:

Rasenplatz am Vereinsheim
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Gymnastik-Erwachsene

Fitness & Aerobic: Montags 20:15 — 21:30 Uhr
Turnhalle der Hohwartschule

Yoga: Donnerstags 18:45 —20:15 Uhr
Turnhalle der Hohwartschule

Gymnastik Damen: Mittwochs 19:30 — 20:30 Uhr
Turnhalle der Liebig Grundschule

Hallenkicker: Freitags 18:00 — 20:00 Uhr
Turnhalle der Hohwartschule
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Volleyball

Mixed Mannschaft Dienstags 19:30 — 21:30 Uhr

Stadtliga: Turnhalle der Liebig Grundschule

Gemischte Freitags 18:00 — 19:30 Uhr

Volleyballgruppe: Turnhalle der Kerschensteiner-Grundschule
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Schwimmen

Freies Schwimmen:

Montags 19:00 — 20:15 Uhr
Hallenbad Dortmund-Eving
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Pétanque

Training:

Ranglistenpunkte:

Téaglich ab 15:00 Uhr
Boulodrome Westpark Dortmund

Montags 16:00 — 18:00 Uhr
Bouleplatz im Tremoniapark

Sonntags ab 12:00 Uhr
Boulodrome Westpark Dortmund




